
Foredrag og salg av bøker m.m.

Ingunn Myklebust og Stian Grytten er duoen, mor og sønn, bak suksessen 
Bystrikk.no og Knitting Inna. De har nettopp feiret både 10-årsjubileum og lansert 
sin syvende #Bystrikk-bok – og er først og fremst kjent for mønsterstrikk og utrolig 
lekre fargesammensetninger.

Ingunn og Stian kommer til oss for å fortelle om prosessen fra den spede start 
med garnlager og ordrebehandling på soverommet, til å drifte en av landets aller 
største garnbutikker på nett – utelukkende basert på egne design. 

Denne festlige duoen er det verdt å få med seg!

                                            Foredrag:    Lørdag 13.09.2025 kl. 14:00  – 15:00

                                            Sted:            Frivillighuset i Gamlebyen Fredrikstad      

                                            Billettpris:  Kr. 150,-  (medlemmer kr 100,-)

                                             Trekning på bok fra Bystrikk på billetten!

                                                        For deltakerne vil  Bystrikk vise modeller og ta imot 
           bestillinger til rabatterte priser.

            Det blir mulighet for å kjøpe bøker og 

            «strikkestæsj».

Biletter kjøpes ved å sende mail til strikkefestivalen@gmail.com
Restplasser selges i døren. 
www.strikkefestivalen.no

Se mer info om Bystrikk på www.bystrikk.no

mailto:strikkefestivalen@gmail.com
http://www.strikkefestivalen.no/
http://www.2jinter.no/


                                               Foredrag og mannekengoppvisning

Biletter kjøpes ved å sende mail til strikkefestivalen@gmail.com
Restplasser selges i døren. 
www.strikkefestivalen.no

Se mer info om 2jinter på www.2jinter.no

Kom og hør Hanne Senstad og Karin Mertz Pladsen fra 2jinter fortelle om hvordan de gir nytt 
liv til brukte strikkeklær ved å sy dem om til unike kjoler. De brenner for gjenbruk og solid 
håndverk, og hver kjole vi lager har sin egen historie, og er makeløse. Det finnes ikke to like.
De har holdt på med dette som sin store hobby i 17år.

Hanne og Karin vil også fortelle om et årlig sokkelotteriet, hvor inntektene går til FORUTs 
arbeid for barn og unge i noen av verdens fattigste land. De er både stolt og glade over 
giverglede til kunder og følgere. Og de har selv stor glede av å strikke sokker i ledige stunder.

Deres mål er å inspirere til gjenbruk og skaperglede både for seg selv og andre og vise at 
gamle klær kan få nytt liv med litt kreativitet og tid!

Foredraget avsluttes av en feiende flott mannekengoppvisning.

Og alle kjolene kan kjøpes ☺

Foredrag:    Søndag 14.09.2025 kl. 12:00  – 13:30

Sted:            Frivillighuset i Gamlebyen Fredrikstad      

Billettpris:  Kr. 150,-  (medlemmer kr 100,-)

                     Inkl. servering av kaffe/te.

mailto:strikkefestivalen@gmail.com
http://www.strikkefestivalen.no/
http://www.2jinter.no/


Fra ytterst i havgapet på Lista får vi besøk av  Greta Kittelsen og Spinneriet 
Listagarn.

Greta kommer til å ha med litt ulike typer fiber, og spinneredskaper.

Her vil det vises ulike fremgangsmåter og resultater.

Det vil bli anledning til å prøve, kjenne – stille spørsmål og få svar.

Hovedtemaet blir spinning av effektgarn.

Foredrag:    Fredag 12.09.2025 kl. 13:00  – 13:45
Sted:            Frivillighuset i Gamlebyen Fredrikstad      

Billettpris:  Foredraget er gratis for alle.

www.strikkefestivalen.no

Se mer info om Listagarn på www.listagarn.no

                                                 Interaktivt foredrag

http://www.strikkefestivalen.no/
http://www.listagarn.no/
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